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世代別健康課題整理表 （Ⅰ母子・Ⅱ成人期・Ⅲ高齢期） 

 

 

この世代別健康課題整理表（Ⅰ母子・Ⅱ成人期・Ⅲ高齢期）は、本計画策定にあたり

置戸町の健康に関する現状を整理し、町の健康課題を明らかにするツールとして作成し

ました。さらにそこに策定委員会や専門部会で出された意見、課題、提案等を入れ込む

ことで、健康課題の絞り込み、目標の設定、具体的な取り組みへとつなげていきました。 

現状と課題を世代別に整理表で表現することは、事務局側のツールとしてだけでなく、

策定委員や専門部会（実務担当者）のメンバーにもわかりやすく課題が提案でき、広く

意見を求めることができました。 

  

 

◎健康に関する現状の整理において使用したデータ 

 

・妊娠時届出アンケート     ・健やか親子２１アンケート ・虐待アンケート 

・ひよこクラブ参加者アンケート ・幼児健診アンケート   

・学習状況調査（小・中学校）  ・生活リズムアンケート（こどもセンター）  

・生活習慣アンケート（こどもセンター・小・中学校）   

・ふるさと少年クラブ参加者アンケート 

・死亡統計、ＳＭＲ       ・ＫＤＢ（国保データベース）     

・特定健診アンケート      ・健康増進計画アンケート  

・グループインタビュー     ・保健委員研修会アンケート 

・高齢者日常生活圏域ニーズ調査 ・介護保険事業状況報告 

 

 

◎策定委員会、専門部会で出された意見、課題、提案の入れ込み 

 

噴出しの形を変え、区別しています。 

 

策定委員会           専門部会（実務担当者） 

 
 

 


