
日 曜 保　健  ・  健　康 文化・教養・スポーツ 地域・学校・その他 ごみ収集
市街地区

ごみ収集
農家地区

1 日
陶芸サークル山神窯の「小さな作品展」〜図書館

（〜14日）
第24回おけとウルトラパークゴルフ大会

〜おけとパークゴルフ場

　

2 月 一般健康相談・母子健康手帳交付8：30〜福セン 置戸高後期始業式 生ごみ

3 火
郷土資料館開館日13：00〜16：00 どんぐり内科検診

置戸小後期始業式
置戸中後期始業式

資源ごみ

4 水
乳幼児等予防接種（全ての予防接種）13：30〜日赤 置戸小視力検査（低学年） 燃やすごみ

5 木
置戸小視力検査（中学年） 資源ごみ

6 金
秋岡コレクション企画展「オケクラフトの成分表
　ーヒト＋モノ▶▶コトー」10：00〜16：00どま工房

（〜11/19）（月･火休館、10/9、11/3開館）

置戸小視力検査（高学年）
置戸高介護実習保護者説明会

生ごみ

7 土 郷土資料館開館日13：00〜16：00 燃やすごみ

8 日

9 月 スポーツの日 生ごみ

10 火
ひよこクラブ10：00〜どんぐり 郷土資料館開館日13：00〜16：00

てん刻づくり教室19：00〜中公
（11日、13日３日間参加）

どんぐり身体測定（３歳以上児）
置戸高２年介護実習（〜10/27）

粗大ごみ
埋めるごみ
有害ごみ

粗大ごみ
埋めるごみ
有害ごみ

11 水 乳幼児等予防接種（全ての予防接種）13：30〜日赤 普段着でできるストレッチ教室
10：30〜11：30図書館

燃やすごみ

12 木
折り紙講座13：00〜14：00中公 どんぐり菜園収穫（３歳以上児） 資源ごみ

13 金 新型コロナワクチン接種13：00〜日赤 健康ダンス＆ストレッチ教室19：15〜スポセン どんぐりお誕生会
置戸高オンラインオープンスクール第１弾

生ごみ

14 土
とみフェス　食のイベント11：00〜15：00中公 置戸高オンラインオープンスクール第２弾

家庭菜園用生ごみ堆肥還元9：00〜堆肥供給センター
燃やすごみ

15 日 新型コロナワクチン接種（集団）8：00〜16：00中公

16 月 一般健康相談・母子健康手帳交付8：30〜福セン
フッ素・サホライド塗布9：30〜歯科診療所（〜20日）

らっこ作って遊ぼう（〜20日）
１日行政相談所13：30〜役場

生ごみ

17 火
郷土資料館開館日13：00〜16：00
オケクラフト40周年記念事業

「すくすくギフトパネル展」〜中公（〜11/3）

どんぐり避難訓練 資源ごみ

18 水
乳幼児等予防接種（全ての予防接種）13：30〜日赤 水墨画教室18：30〜20：30中公

どんぐり幼年消防クラブ防火展〜図書館（〜25日）
らっこ身体測定日 燃やすごみ

19 木 ２歳児健康相談14：00 〜福セン らっこ子育て支援講座 資源ごみ

20 金
オケクラフト40周年記念事業「記念講演会」

18：30〜中公
健康ダンス＆ストレッチ教室19：15〜スポセン

生ごみ

21 土

郷土資料館開館日13：00〜16：00（最終日）
郷土史講座「研究最前線!!!置戸黒耀石原産地の調査」

　（講師・大塚宜明 氏）10：00〜中公
企画展ワークショップ「身度尺の実践　自分サイズ
　の箸を作ろう」13：00〜16：00どま工房（〜22日）

置戸中学校祭 燃やすごみ

22 日

23 月 一般健康相談・母子健康手帳交付8：30〜福セン 置戸中振替休業日 生ごみ

24 火
５歳児健康相談9：30 〜福セン
新型コロナワクチン接種13：00〜日赤

埋めるごみ
有害ごみ

埋めるごみ
有害ごみ

25 水
乳幼児等予防接種（全ての予防接種）13：30〜日赤 置戸小就学時健診

置戸中視力検査（１年）
　〃　１、２年保護者面談（〜27日）

燃やすごみ

26 木
図書館休館日（図書整理日） 置戸中視力検査（２年） 資源ごみ

27 金

健康ダンス＆ストレッチ教室19：15〜スポセン
図書館夜間開館20：00まで
置戸町立図書館条例制定70周年記念事業
　第２回講座「オケクラフトをつくるもの」

18：00〜19：00図書館

置戸中視力検査（３年） 生ごみ

28 土
どんぐり発表会
置戸小６年学級レク

燃やすごみ

29 日

30 月 一般健康相談・母子健康手帳交付8：30〜福セン 生ごみ

31 火

略称説明　　〈ぽっぽ＝コミュニティホールぽっぽ〉　　〈福セン＝地域福祉センター〉
〈スポセン＝スポーツセンター〉　　〈森セン＝森林体験交流センター〉
〈秋セン＝秋田地区住民センター〉　　〈拓セン＝拓殖住民センター〉
〈川セン＝川向住民センター〉　　〈げんき＝多目的交流施設げんき〉
〈工芸館＝オケクラフトセンター森林工芸館〉　　〈中公＝中央公民館〉
〈図書館＝置戸町立図書館〉　　〈日赤＝置戸赤十字病院〉
〈どんぐり＝こどもセンター〉
〈らっこ＝子育て支援室「らっこルーム」〉

※ごみは朝８時までにお出し下さい

健康体操（毎週）
会　　場 曜　日 時　 間

中 央 公 民 館 火 14:00 〜
ス ポ セ ン 木 19:00 〜

川向センター
月 14:00 〜
木 14:00 〜

拓殖センター 月 14:00 〜

2023年10月 町民カレンダー

スポセン　　　　　　　　　　　
スポーツトレーナー指導日（毎週）
曜日 曜　日 時　 間 会　　場

火
由利先生

10:00 〜
トレーニング室

14:00 〜
有馬先生 19:15 〜 健 康 体 操 室

水 小原先生 18:30 〜 トレーニング室
金 由利先生 10:00 〜 トレーニング室


