
日 曜 保　健  ・  健　康 文化・教養・スポーツ 地域・学校・その他 ごみ収集
市街地区

ごみ収集
農家地区

1 土
郷土資料館開館日13：00〜 置戸中中体連バスケットボール大会（〜２日）

　〃　中体連バレーボール大会
置戸高学校祭（〜２日）

燃やすごみ

2 日
第56回おけと夏まつり・第46回人間ばん馬大会

10：00〜スポセン広場、中公前お祭り広場
置戸小人間ばん馬
置戸中夏まつり参加

3 月
一般健康相談・母子健康手帳交付8：30〜福セン 置戸小保護者面談

置戸中振替休業日
生ごみ

4 火
郷土資料館開館日13：00〜 資源ごみ

5 水
乳幼児等予防接種（全ての予防接種）13：30〜日赤 どんぐり避難訓練

置戸小５年宿泊学習（〜６日）
　〃　プール（３、４年）
置戸中避難訓練

燃やすごみ

6 木
２歳児健康相談14：00〜福セン 置戸小プール（２年） 資源ごみ

7 金
どんぐり身体測定（３歳以上児）
置戸小５年休業日
　〃　プール（１年）
置戸中中体連卓球大会（〜８日）

生ごみ

8 土
置戸中中体連バレーボール大会（〜９日） 燃やすごみ

9 日
どんぐり消防演習（ぞうぐみ）

10 月
一般健康相談・母子健康手帳交付8：30〜福セン 第１回すくすくギフト贈呈式10：00〜福セン らっこ作って遊ぼう（〜14日）

置戸高３年介護実習（〜8/4）
生ごみ

11 火
ひよこクラブ10：00〜福セン 郷土資料館開館日13：00〜 どんぐり歯科指導（ぞうぐみ）

置戸小５年福祉体験（置戸高出前授業）
置戸小プール（２年）

粗大ごみ
埋めるごみ
有害ごみ

粗大ごみ
埋めるごみ
有害ごみ

12 水
乳幼児等予防接種（全ての予防接種）13：30〜日赤 「椅子ストレッチ」と「保健師のミニ講話」

10：30〜11：30図書館
置戸小５年・置戸中３年ふるさと教育チャーター事業
置戸小プール（１年）
置戸中参観日（１年）

燃やすごみ

13 木
よつ葉の会13：30〜福セン 夜の水中運動教室19：00〜 置戸小プール（５、６年）

置戸中参観日（２年）
資源ごみ

14 金
どんぐりお誕生会
置戸小プール（３、４年）
置戸中参観日（３年）

生ごみ

15 土
郷土資料館開館日13：00〜
ホラネロロビーコンサート14：00〜中公

置戸中運動会 燃やすごみ

16 日

17 月
海の日
置戸町戦没者追悼式10：00〜福セン

図書館休館日 生ごみ

18 火
図書館振替休館日
郷土資料館開館日13：00〜

置戸小プール（２年）
置戸小６年中学校体験学習

資源ごみ

19 水
乳幼児等予防接種（全ての予防接種）13：30〜日赤 ミニ古本市〜図書館（〜8/6） らっこ身体測定

どんぐりプール（ぞうぐみ）
燃やすごみ

20 木
どんぐり体操教室（３歳以上児）
置戸小プール（１年）

資源ごみ

21 金
置戸小プール（５，６年） 生ごみ

22 土
郷土史講座「石器づくり体験」 どんぐりお楽しみ会（ぞうぐみ）

置戸小夏季休業（〜8/16）
置戸中夏季休業（〜8/16）

燃やすごみ

23 日
乳がん・子宮頸がん集団検診9：00〜福セン

24 月
一般健康相談・母子健康手帳交付8：30〜福セン らっこ子育て講座「立体パズル作り」

置戸中３年登校日
生ごみ

25 火
郷土資料館開館日13：00〜
町老連運動会・長寿パーティー

どんぐり教育標準型夏休み
　 〃 　保育標準型・保育短時間型 希望保育期間

（〜8/16）
置戸高夏季休業（〜8/16）

埋めるごみ
有害ごみ

埋めるごみ
有害ごみ

26 水
乳幼児等予防接種（全ての予防接種）13：30〜日赤 ダンボール工作教室13：00〜15：30図書館 置戸小・置戸中学習サポート事業〜中公（〜28日） 燃やすごみ

27 木
図書館休館日（図書整理日）
夜の水中運動教室19：00〜

資源ごみ

28 金
生ごみ

29 土
「あおぞら」図書館10：00〜16：00図書館

絵本のカバーの再利用でかわいい紙袋作り
13：30〜15：30図書館

ファミリーハイキング（白雲山）6：00出発〜中公

燃やすごみ

30 日

31 月
一般健康相談・母子健康手帳交付8：30〜福セン 生ごみ

略称説明　　〈ぽっぽ＝コミュニティホールぽっぽ〉　　〈福セン＝地域福祉センター〉
〈スポセン＝スポーツセンター〉　　〈森セン＝森林体験交流センター〉
〈秋セン＝秋田地区住民センター〉　　〈拓セン＝拓殖住民センター〉
〈川セン＝川向住民センター〉　　〈げんき＝多目的交流施設げんき〉
〈工芸館＝オケクラフトセンター森林工芸館〉　　〈中公＝中央公民館〉
〈図書館＝置戸町立図書館〉　　〈日赤＝置戸赤十字病院〉
〈どんぐり＝こどもセンター〉
〈らっこ＝子育て支援室「らっこルーム」〉

※ごみは朝８時までにお出し下さい

スポセン　　　　　　　　　　　
スポーツトレーナー指導日（毎週）
曜日 曜　日 時　 間 会　　場

火
由利先生

10:00 〜
トレーニング室

14:00 〜
有馬先生 19:15 〜 健 康 体 操 室

水 小原先生 18:30 〜 トレーニング室
金 由利先生 10:00 〜 トレーニング室

健康体操（毎週）
会　　場 曜　日 時　 間

中 央 公 民 館 火 14:00 〜
ス ポ セ ン 木 19:00 〜

川向センター
月 14:00 〜
木 14:00 〜

拓殖センター 月 14:00 〜
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