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２月の休館日情報 

・中央公民館 2/5,11,12,19,23,26 

・地区公民館 2/4,5,11,12,13,18,19,23,25,26 

・町立図書館 2/5,11,12,19,23,26,29 

・スポーツセンター2/5,11,12,19,23,26 

  生涯学習だより 

 

 

 

 

 

公民館・社会教育 
 

置戸町成人祭 ～新たな門出、未来への希望を胸に～ 
 

令和６年置戸町成人祭が、１月７日（日）に穏やかな青空の下、 

新成人１２名が出席し中央公民館において開催されました。 

本年度は対象者全体の数も少なく、少人数での開催となりまし 

たが、久しぶりの友人との再会に、笑顔と喜びにあふれていまし 

た。 

本町の成人祭の伝統であるキャンドルサービスでは、前年度は 

たちの集いの代表から、本年度の会長に営火の引継ぎが行われ、 

誓いの言葉の後、新成人及び来賓の皆様に分火されました。 

深川町長及び平成３０年度置戸中学校３年Ａ組担任髙木先生、副担任遠藤先生からの祝辞を受け、

新成人代表の答辞、記念品授与などの内容で新成人も思い出に残る１日となりました。 

成人祭の企画は、伊東航亮会長をはじめとする「はたちの集い実行委員会」のメンバーが、昨年

９月から会議を重ね準備を進めてきました。 

             式典後の成人者交流パーティーでは、「学校給食で出たかき揚げを

食べたい。」という希望があり、ヤーコンかき揚げヤーコンうどんを

食のアドバイザー佐々木十美さんの協力を得て再現。思い出の給食の

味に、初めて食べる参加者も含め、感激の声が上がりました。 

当日は、多数のご来賓の皆さまに出席いただき、成人祭及び交流パ

ーティーでの置戸町青年団体連絡 

協議会（安達直也会長）の運営協 

力、交流会では佐々木十美さん及 

び農産加工サークル楽し～なの皆さんのご協力をいただきまし 

た。 

この場をお借りしてお礼を申し上げます。 

 

式典の様子は、下記動画サイトよりご覧いただけます。 

 

           動画サイト YouTube    

置戸町ｵﾌｨｼｬﾙ oketo 

「令和６年置戸町成人祭」   

  

第１６７号 

Ｒ６.２.1 

 

発行 

置戸町教育委員会 

（社会教育課） 

TEL52-3075 

二次元コードが読み取れない場合、動画サイト
YouTube にて検索してください！ 

検索  置戸町 成人祭 

中央公民館は予約の無い日曜日

が休館になる場合があります 
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チケット販売 

中央公民館（平日９時から１７時） 

図書館（土日１０時から１８時） 

 

  芸文協主催公演 チケット絶賛販売中！ 
 節目節目の人との出会いをカギに こじ開けてきた“宝箱（イマジネーションと愛の世界）” 

 過ちも糧に 妄想や心残りの感情を救い上げて歌で表現する 

置戸町出身の着物Ｊ－ＰＯＰシンガー 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＥＲＩ 

ＡＮＺＡＩの

情報はこち

らから！ 
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放課後児童クラブ「くるみの会」支援員募集中！ 

くるみの会では支援員を募集しています。平日は１３時から１８時、小学校長期休業中

等は８時から１８時００分で、ともにシフト制です。勤務日数、時間等は希望により相

談可能です。  お問い合わせは お気軽に社会教育課まで ☎５２－３０７５ 

おけと大学２月の講座予定 
 ※平野学長からの宿題の提出期限は、２月２日（金）です。忘れずに！ 

【第 8回講座】              【第 9回講座】 

  とき：2月 6日（火）10時 00分～   とき：2月２０日（火）10時 00分～ 

  場所：中央公民館            場所：中央公民館 

  内容：筆ペン講座            内容：講演「交通事故防止」と「特殊詐欺被害に 

あわないために」 

    

  

 

 

 

社会体育 

第５６回全町スキー大会参加者募集！ 

日時：３月３日（日） 

午前 ９時００分 受付開始、 ９時３０分 開会式 

１０時００分 競技開始、１２時００分 表彰式、閉会式 

※出場者数などにより時間が前後する場合があります。 

会場：南ケ丘スキー場 

種目：スキー大回転及びスノーボード大回転（２本の合計タイムを競うタイムトライアル） 

○スキー大回転種目  

・幼児組（緩斜面特設コース）    ・成年組（高校生以上～３９才まで） 

・小学校１、２年生組 男女別   ・壮年組（４０才以上～５９才まで） 

・小学校３、４年生組 男女別   ・実年組（６０才以上） 

・小学校５、６年生組 男女別   ・一般女子組（高校生以上） 

・中学生組      男女別   

○スノーボード大回転種目 

・男子組（年齢区分なし）  ・女子組（年齢区分なし） 

○その他  

・スキー・スノーボード両方に出場することは可能ですが、運営の都合上両種目 

申し込みは小学校３年生以上とさせていただきます。 

   ・参加料及び当日のリフト使用料は無料です。 

申込締切  令和６年２月１６日（金） 

申込方法  社会教育課（電話：５２－３０７５）へご連絡ください。 

 

 
 

スキー場の積雪状況などにより中止となる場合がありますので、予めご了承ください。 
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進化塾 田邊かおり先生 

スポーツトレーナー・健康教室 ２月日程のお知らせ 
 

冬の寒さが厳しくなり、スポーツをするどころか外に出ることもおっくうになる方もいらっし

ゃるのではないでしょうか？ 

どうしても運動不足になってしまうこの季節、スポーツセンターでは、決まった曜日に専門の

先生が運動指導を行っています。また、トレーニングルームでは１月より小原先生に代わり、田

邊先生が新たにお越しいただいております。この機会にトレーニングルームや健康体操室をうま

く活用してみてください。 

※由利先生の指導時間 

□印（毎週火曜日） 
１０：００～１２：００ 

１４：００～１６：００ 

△印（毎週金曜日） 

１０：００～１２：００ 

※田邊先生の指導時間 

○印（毎週水曜日） 
１８：３０～２０：３０ 

※有馬先生の指導時間（健康体操室） 

☆印（毎週水曜日） 

１９：１５～２０：４５ 

 

 

◇トレーニングルーム 新トレーナー 田邊先生 のご紹介！ 
 

１月から新しく指導してくれています 田邊かおり 先生です！ 

              ディズニーが大好きで、10月のハロウィン、12月のクリスマス 

              のときに行ってきたそうです。すごく、愛を感じますね！ 

               田邊先生は、身体を本来の機能に戻すために作られた体操であ 

る機能改善体操（ボディキネシス）というエクササイズ体操に精 

通しています。“気軽に、手軽に、身軽に、誰でもできる“３軽 

体操という体操があり、腰痛、肩こり、膝・股関節痛等の改善が 

見込めます。 

 また、骨盤底筋を刺激するトレーニングもあります。骨盤底筋 

とは骨盤の底にある筋肉で、骨盤内にある子宮や膀胱、直腸を支 

えています。冷え性や便秘の改善、産後のダメージ回復等に効果 

があります。 

 興味のある方はこの機会に参加してみませんか？ 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

     △  

4 5 6 7 8 9 10 

 休館日 □・☆ ○  △  

11 12 13 14 15 16 17 

休館日 休館日 □・☆ ○  △  

18 19 20 21 22 23 24 

 休館日 □・☆ ○  休館日  

25 26 27 28 29   

 休館日 □・☆ ○    
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  郷土資料館 

 2月3日は節分。厄払いを願い、「鬼は外、福は内」と口にしながら豆をまく日本の伝統行事で

す。北海道では大豆ではなく落花生をまきますが、道内の生産量はそれほど多くないようです。

というわけで資料館に保管されている穀類の標本をご紹介します。 

 豆類は他の作物に比べて手間が少なく比較的容易に栽

培できるため、開拓初期から栽培が始められました。もと

もと醤油や味噌の製造に必要なため一定の需要はありま

したが、大正時代になち第一次世界大戦で欧州の労働者

階級の食糧が不足すると、豆類の輸出が急増し好景気が

訪れると北見地方のエンドウ栽培が広がり、道内作付面

積の48％を占めるほどになりました。置戸でもその頃は

500haを超える面積で作付されていました。 

 その他かつて「赤いダイヤ」と呼ばれ高

値で取引された小豆や金時・手亡（てぼ

う）・白花豆などのインゲン、大豆が置戸

で栽培されていましたが、貿易の自由化や

農家数の減少にともない品種数と作付面

積は減少の一途をたどっています。 

◇お問い合わせ・寄贈のご連絡は置戸町中央公民館まで（TEL 52-3075） 

◆今月の収蔵資料 vol.27 このコーナーでは郷土資料館に寄贈された資料のうち、インター

ネットで公開されていないものを中心にご紹介します。 

「穀類種子標本」 

郷土資料館では収蔵資料や昔の写真の一部を 

公開しています。ぜひご覧ください。 

検索  置戸町デジタル郷土資料
館 

◎郷土資料館は冬期休館中です 

次年度の開館日は 

5 月 4 日(土) 

からとなります。 

休館期間中の見学をご希望の方は事

前に中央公民館（52-3075）まで

ご連絡ください。 

お知らせ 

【オレンジカード】 

 JR各社から販売されていた磁気式プリペイ

ドカード。券売機で現金の代わりに乗車券を購

入することができる。 

 電車の写真が採用されていることが多いが、

置戸駅のように地域限定でオケクラフト（写真

左上）や人間ばん馬のような郷土色の強いカー

ドを発売することもあった。 

新着資料 pick up! 

イカ瓶（種子瓶）に入った穀類種子標本 

昭和戦前～30年代のものと思われる 
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図書館  

 

 

「第５１回 子どもおはなし大会」を開催します！ 

今年度は、図書館条例制定70周年記念事業として､小学生のほか､家族や大人の 

発表も予定されています。聴きごたえ満点の記念大会です。 

みなさんが一生けんめい練習したお話を､ぜひ聴きに来てください。 

日 時  ２月１７日（土）午後１時から 

場 所  町立図書館 集会室 

☆新着図書情報    
■えほん■ どんなくるまにのるでしょう？／くまのくま子さん／ステーき １２のおいしいきのはなし／

リトルブルーときいろのバス／そらのほんやさん／ヤモリ３きょうだい／なんかひとりおおくない？  

■児童書■ 猛毒をもつ危険生物／ゾウは何を聞いてきたの？／魚の食べかたずかん／さようならプラス

チック・ストロー／内気なキミを最強にする説明書／むげんことわざものがたり／体育パーフェクトブック

／きかいのしくみをみてみよう／空と大地と海のミステリー／おばけの学校であそぼう！／レイチェル・カ

ーソンのことばと人生／名なしのこねこ／雨にシュクラン／エマはみならいマーメイド 

■一般書■ 人生１００年時代を楽しく生きる／お地蔵さんと日本人／１９７３年に生まれて／きもの語

辞典／味つけはせんでええんです／副業おじさん／東大教授が語り合う１０の未来予測／アフリカから始

める水の話／女たちのベラルーシ／消えた核科学者／ものが語る教室／旬の鳥､憧れの鳥の探し方／夢がか

なう おとなの絵日記術／奈良美智 終わらないものがたり／もっと知りたいキュビスム／忘れ得ぬ言葉 私

が出会った３７人／私の源氏物語ノート／「雪女」､百年の伝承／エポエポアヤポ アイヌ文学読本 

■読み物■  パッキパキ北京（錦矢りさ）／続きと始まり（柴崎友香）／その世とこの世（谷川俊太郎･ブ

レイディみかこ）／彼女たち（桜木柴乃･中川正子）／私たち､「夫婦別姓」を選択しました（城貴子）／定

年のデザイン（里見和彦）／桃を煮るひと（くどうれいん）／それを読むたび思い出す（三宅香帆）／台湾

漫遊鉄道のふたり（楊双子）／ぼくはテクノロジーを使わずに生きることにした（マーク･ボイル） 
 

 
  

 

   8(木) 
10:30 常楽園・緑清園 

15:30 どんぐり 
20(火) 14:00 勝山公民館 

   9(金) 11:00 福祉センター 21(水) 15:30 くるみの会 

  14(水) 

10:30 秋田地区住民センター 

14:30 拓殖住民センター 

15:30 川向住民センター 

22(木) 
10:30 どんぐり 

15:30 境野公民館 

☆２月のやまびこ号 巡回日程表 

蔵書検索･新刊検索 

はこちらから  

 

◇本の宅配を希望される方も、お気軽に図書館へご相談ください◇ 

※悪天候の際は、運転を見合わせる場合があります。あらかじめご了承願います。 

 

※やまびこ号に積んできてほしい本のある方は、図書館までご連絡ください。 

図書館条例制定７０周年記念事業 
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ゆっくり本を選びたい方へ～“託児サービス始めます！” 
   

子育て中の保護者の図書館利用をお手伝いするため、保育士による無料の託児サービスを 

スタートします。ゆっくり本を選びたいお父さん、お母さん、ぜひご利用ください。 

来月以降も、毎月2回程度の実施を予定しています。 

  

 日  時：２月９日（金）、２２日（木） 

10：０0～1２：０0 ※原則一人１時間 

 対象年齢：６か月～未就学児 

利用できる方：利用者カード所有の保護者  持ち物：子どもに必要なもの 

申し込みなど詳しいことは図書館（52-3202）まで、お問い合わせください。 

  
   

冬こそ､こわばった筋肉をストレッチでほぐしましょう！ 

 

日   時：２月２１日（水）10：30～11：30 

 場   所：図書館 集会室 

内   容：有馬ゆかりさんによる､椅子とヨガマットを使って行う 

   簡単なストレッチです。普段着のままお越しください。 

 定   員：10名    ※参加申し込みは図書館へ（52-3202） 
    

 

【持ち込み企画】 

 読書と暖炉と音楽と～ Library
ライブラリー

 Concert
コ ン サ ー ト

 
  

令和女子と昭和女子の二人が、令和風に和服を着てお箏の演奏をします。コンサートの後には 

令和風の着物の着こなしについて、会場にいらっしゃる皆さまとトークタイムを楽しみます。 
  

日  時：２月２４日（土）1１:０0～（約1時間） 

場  所：図書館 ロビー 

出  演：堺 日花里さん、長谷川 仁美さん 
 

 

持ち込み企画募集中！ 

図書館では、集会室やロビー交流スペースを活用し様々な事業を行っていますが、皆さまからの

「持ち込み企画」も随時開催しています。 

展示会や発表会・各種教室など、ジャンルは問いません。 

企画や運営なども、必要に応じてお伝いさせていただきますので、ぜひお気軽にご相談ください。 
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森林工芸館 
 

オケクラフトセンター森林工芸館 春のギフトフェア 

 2 月 15 日(木)から 4 月 7 日(日)までの期間、オケクラ 

フトセンター森林工芸館では春のギフトフェアを開催いた 

します。 

 春は、卒業そして入学、就職、転勤、退職など新たな旅 

立ち、節目の季節です。お世話になった方へ感謝の思い、 

人生に新たなページを開くことになった方へ応援の気持ち 

を込めて、オケクラフトをプレゼントしてみてはいかがで 

しょうか。 

 また、置戸を離れる方もおられることでしょう。日常的 

に使う食器類は、ふとした瞬間に置戸を思い出してもらう 

良い機会になるかもしれません。 

 オケクラフトセンター森林工芸館では、ご予算、用途に 

応じたオリジナルセットの作成にも対応いたしますので、 

お気軽にお声掛けください。 

 

 2 月 1 日(木)から 2 月 29 日(木)までの期間には、昨年 

8 月におこないました〈町民還元キャンペーン ラポラ 

ポイント 10 倍プレゼント〉の第 2 弾を開催します。 

 町民の皆さまへ日頃の感謝を込めて、店頭にて現金でお 

買い上げの方にラポラポイントを通常の 10 倍プレゼント 

させていただきます。 

 

 是非、この機会にオケクラフトセンター森林工芸館へ 

お立ち寄りください。皆様のご来館を心よりお待ちしております。 

 

 

１．春のギフトフェア 
 
 〇期間 

  令和 6 年 2 月 15 日（木）～令和 6 年 4 月 7 日（日） 

 

２．町民還元キャンペーン ラポラポイント 10 倍プレゼント 
 
 〇期間 

  令和 6 年 2 月 1 日（木）～令和 6 年 2 月 29 日（木） 

 〇対象 

  対象期間内に現金でお買い上げいただいたラポラカードをお持ちの方 

 


